Samarbeid mellom Grorudhuset og Groruddalen skole:

Frivillighet som valgfag

10. klasse pa Groruddalen
skole har na mulighet til

a velge a hjelpe andre pa
Grorudhuset. Dette er et
nytt valgfag - med navn
«Innsats for andre».

MIE ANDERSEN

Hver torsdag kommer 17 elever
fra 10. trinn fra Groruddalen skole
til det nye Grorudhuset.

Her tilbyr elevene alt fra data-
hjelp, neglepleie, besgk og sprak-
kafé. Olaf Michaelsen er blant de
som kommer for datahjelp - han
mener at mange flere burde be-
nytte se§l av tilbudet.

— Jeg har veart her noen ganger
na. Det er et bra tilbud. Det er
bra for de som trenger litt vei-
ledning innen data. Folk burde
bruke det. Disse ungdommene
kan data, og man fir god hjelp,
sier Michaer

Data- og telefonhjelpen er et
drop-in tilbud. Her kan man fa
hjelp til at man matte lure pa
innen data, mobil eller nettbrett.
Alt fra Facebook, nettshopping,
avislesing, Google, Spotify, Nett-
bank og mye mer. Tilbudet ble
godt besgkt i starten. I det siste
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FORNOYD MED VALGFAGET: Elevene som har valgt «Innsats for andre», er storforngyd med faget.

har de hatt feerre besgkende, ifgl-
ge frivillighetskoordinatoren pa
Grorudhuset. Dette hidper bade
de navaerende brukere og elevene,
endrer seg.

— Det er ggy a kunne hjelpe
andre, og ikke bare sitte i klasse-
rommet. Det er et veldig spesielt
valgfag, som er utenom noe av det
vi har hatt fgr.

— Her kommer vi oss ut av klas-
serommet, og faktisk gjgr noe for
andre. Vi vet det er mange som
trenger veiledning innen tekno-
logi. Vi hdper det er mange flere
som vil benytte seg av tilbudet
fremover, sier Sanjay Kumar (15).

Valgfaget

Formilet med valgfaget er & gi
elevene et innblikk i, og forstdelse
av behovet for fnvﬂllg arbeid.

—Det er et ganske nytt fag. Med
engang forslaget kom opp, falt jeg
for ideen, sier lerer Aage Wallin.

— Det er viktig & kunne vare
der for andre. Vi har en lang fri-
villigtradisjon i1 Norge, og vi som
en flerkulturell skole ma bli kjent
med denne tradisjonen, og bli
en del av den. Det handler om a
tenke utenfor seg selv. Det & gjgre
en innsats for andre uten ngdven-
digvis 4 oppnd noe selv. Det er
ogsa viktig for & ha toleranse for
hverandre. Dette faget fyller alle
aspekter, sier han.

Neglepleie og besok

Nalma Mahdi (15), Selinam Agbo
(16) og Mouhima Sayid (15) valg-
te valgfaget «Innsats for andre»
fordi de mener det bade er ggy og
viktig & hjelpe andre.

— Det er et spennende og nytt
fag, som gir oss lov til & komme
oss ut og bidra til samfunnet, sier
Nalma.

— Det er en viktig og morsom
mulighet, tilfgyer Selinam.

— Vi trives godt med valget vart,
fortetter Mouhima.

Opp en etasje var resten av
valgfagklassen. Deres oppgave
denne torsdagen var 4 besgke de
eldre som bor i omsorgsboligene
pa Kalbakken. Alle elevene trives
godt med a tilbringe torsdagene
pa Grorudhuset.

Stolt av tilbudet

Teamleder og frvillighetskoordi-
nator Gjertrud Bryge Kaasa, er
stolt over & ha et s stort og bredt
tilbud. Hun synes det er flott at

Groruddalen skole har frivillighet
som et valgfag.

— Det er flott at vi her pa Gro-
rudhuset har fitt satt i gang et
samarbeid med Groruddalen
skole. Vi har siden oktober 12017
driftet tilbudet sammen. Tilbu-
det er dpent for alle i nermil-
j¢et Elevene er helt fantastiske
flinke.

— De er gode samtalepartnere
for beboere og besgkende her pa
Grorudhuset. De skaper mye liv
og latter. Nyeste pafunn var «ne-
glefin», hvor elevene har hyggelig
samtaler med besgkende over en
hdndmassasje, og enkel stell av
negler, sier frivillighetskoordina-
toren.

Hun haper at flere fremover vil
benytte seg av tilbudene. I ar vil
det fra vdren ogsa vere mulig a bli
med pé sykkelturer i «Rickshaw-
vogner».

— Vi var si heldJEl og mottok

e

stgtte til to slike sykler fra Gjen-
sidigestiftelsen, forteller Bryge
Kaasa.

— Vi er utrolig takknemlige for
innsatsen elevene legger ned her
hos oss. Disse elevene er virkelig
en stor ressurs.

— Dette er et samarbeid vi ha-
per kan fortsette i lang tid frem-
over, avslutter hun.




